NAST -
M2

Wagazyn kibica e
2/2020-2021 _. /

i &
= ‘LIGA
TAURON

BRSSTAL & — |
Bielsko-Biaté
26 WRZESNIN - 2. 20:30 e S

Sponsor Tytularny klubu Energa MKS Kalisz

—

<) Energa | GRUPACIE @ S T



iy rl.g'_’;{ A4 3 i ,‘f.s“., g ‘} ‘ e
_____ e A O

4 (L=

¥

MCA Kazmierczak

ul. Rogatka 3C, 62-860 Opatowek

s @ TR ey
= I'i-lJJJ‘)JfJ-rjl

Sxa
: S.CROSS .
o >
<y j

. - = >
), g e |

I

Sponsorem
Tytularnym klubu jest:

kazmierczak.suzuki.pl @
Energa
tel.: 62 76 18 910

(] 11 JYORLEN|

o

Druzyna

Energii

# TeamEnerga
#DruzynaEnergii

Dotacz do nas na:

DruzynaEnergii.pl



3 GA

TAURON

ENERGA

: ! cEETu"
(il

\Zﬁntl(nwsxn a

duha .

MAZU 3

: }‘ 8 Ju%na -

tYSIAKe

‘IgPatnka

CHRZAN
Juzanna 11 Dliwie
SIPERLAL 2 [ BAkUK

STAWIAMY NA

2 POIK

W barwach klubu Energa MKS Kalisz od nowego sezonu beda wystepowali same zawodniczki

z Polski, taka decyzje taka podjat zarzad spotki. Brak obcokrajowcow w sktadzie ma pomaéc

przetrwac trudny dla polskiego sportu okres spowodowany pandemia koronawirusa.

Klub z Kalisza wypracowat model na pod-
stawie ktérego bedzie budowat wszystkie
sktady zespotdw na przyszty sezon. Dzia-
tania takie majg przynies¢ spore oszczed-
nosci. W takim przypadku nie trzeba bedzie
wnosi¢ wysokich optat transferowych do
zagranicznych federacji siegajacych czesto
25-30tys. zt. zajednego zawodnika.

- Budowanie zespotu to proces wielomie-
sieczny, zwtaszcza w przypadku dwoch
sekcji w najwyzszej klasie rozgrywkowe;j.
Dla dobra polskiego sportu, polskich klu-
bow oraz polskiej gospodarki powinnismy
wszyscy solidarnie ograniczy¢ udziat obco-
krajowcow grajacych w naszej lidze. - mowi
prezes Energa MKS-u Kalisz, Btazej Wojtyta
- Proces ten w naszym klubie bedzie doty-
czyt réwniez treneréw i cztonkéw sztabow
szkoleniowych. Dzigki, kontraktowaniu sa-
mych Polek i Polakéw, odchodzi sporo kosz-
tow zwigzanych z optatami transferowymi,
kosztami przelotéw, wynajmem mieszkan
czy ryzykiem zwigzanym z réznicg w kur-
sach walut. W dobie epidemii musimy by¢
odpowiedzialni rowniez za bezpieczenstwo
zawodniczek i zawodnikow. Kazde ograni-
czenie podroézy zagranicznych utatwi walke
zpanujgcym wirusem.

Oprocz transferowania polskich zawodni-
kow, klub z Kalisza nastawia sie na wspot-
prace z Polskimi firmami, przy organizowa-
niu,zycia”klubu. Waznajest tezwspétpraca

z mniejszymi, lokalnymi firmami, czasem
udzielajgcymiwsparcia finansowego, innym
razem oferujgcymi wymiane barterowg. -
Dzisiaj musimy zadbac o to, zeby pienigdze
inwestowane w polski sport, czesto pocho-
dzace z budzetow miast, Spotek Skarbu
Panstwa trafiaty z powrotem do polskie-
go budzetu. Obecnie wspotpraca, zarow-
no z firmami o ogo6lnopolskim zasiegu, jak
i lokalnymi przedsiebiorcami jest kluczo-
wa. Tak samo dla klubu, jak i samych firm.
W obecnych czasach dbatos¢ w doborze
partnerow moze okazac¢ sie jeszcze waz-
niejsza. Dzieki odpowiedniej wspotpracy
mozemy od nowa napedzi¢ naszg gospodar-
ke, minimalizujgc efekty kryzysu, to od nas
zalezy, w jakiej sytuacji bedziemy za kilka
miesiecy. - kontynuuje prezes Energa MKS-
-u Kalisz - Jeste$my w ciggtym kontakcie
z dotychczasowymi partnerami, ale szuka-
my kolejnych mozliwosci do wartosciowej
wspotpracy, decydujac sie na wspotprace
wytacznie z polskimi przedsiebiorstwami.
Wspodtpracujemy z polskimi firmami, ktére
bedaubiera¢ zawodniczki, zawodnikow oraz
sztab szkoleniowy w przysztym sezonie,
z polskimi ubezpieczycielami czy tez pol-
skimi firmami zaopatrujgcymi sportowcow
wsprzet. Wtensposdb chcemydoceni¢ pol-
ski biznes. Jestesmy wdzieczni wszystkim
sponsorom, ktdérzy do tej pory nas wspieraja
- podkresla prezes Wojtyta.
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Po bardzo udanejinauguracji nowego sezonu TAURON Ligi i zwyciestwie 3:0 na wyjezdzie

zPTPS-em Pita siatkarki Energa MKS-u wracaja do wtasnej hali. 26 wrzesnia 0 20:30

w pierwszym od siedmiu miesiecy domowym meczu zesp6+t prowadzony przez Jacka Pasin-

skiego zagra z BKS-em Bielsko-Biata. Bedzie to mecz na szczycie tabeli, poniewaz zmierzy

sie obecny lider (MKS) z wiceliderem.

BKS rowniez odniost pewne zwycigstwo 3:0
w pierwszej kolejce. Byto to jednak zwycie-
stwo niespodziewane, bo bielszczanki po-
konaty w todzi £KS. Co wigcej, bielszczanki
tylkow drugim secie, wygranym 30:28, pozwo-
lity faworytkom na nawigzanie walki. Pierwsza
i trzecig partie BKS wygrat do 18 i 20. Najwig-
cej, 15 punktow, zdobyta srodkowa Magdalena

Janiuk wybrana réwniez MVP spotkania.

Pierwszy domowy mecz Energa MKS-u w no-
wym sezonie bedzie tez kolejng okazjg na po-
wrot do kaliskiej Areny. Kontrakt z BKS-em
podpisata Katarzyna Wawrzyniak, rozgrywa-
jacaMKS-uw sezonach2018/19i19/20 awcze-
$niejzwigzanaz SSK Calisig Kalisz.

Przed sezonem kaliski zespot
zostat przebudowany. Posta-
wiono na polski zespot zbu-
dowany z mtodych i utalento-
wanych zawodniczek. Kadre
seniorskiego zespotu wzmoc-
nito m.in. 5 mistrzyn Polski ju-
niorek w barwach Energa MKS-
-u Kalisz, ktére zdobyty ztote
medale po wznowieniu rozgry-
wek w lipcu.

AKTYWNE MIA

Kaliszanki réwniez rozpoczety
sezon w bardzo dobrym stylu.
Nie odniosty moze tak okazate-
go zwyciestwa jak ich sobotnie
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rywalki, jednak jako jedyny zespot w pierwszej
kolejce pewnie wywigzaty sie z roli faworyta
pokonujac na wyjezdzie Enea PTPS Pita 3:0.
Pilanki dobrze rozpoczynaty pierwsze dwa
sety, wypracowujac nawet kilkupunktowa
przewage, ale w pdzniejszych fazach setow
podopieczne Jacka Pasinskiego najpierw sku-
tecznie odrabiaty straty, a p6zniej przejmowa-
ty kontrole nad gra. Z dobrej strony pokazaty
sie srodkowe konczac atakinadobrej skutecz-
nosci i zaliczajac tacznie 7 blokow, w polu ser-
wisowym w waznych momentach 3 asy serwi-
sowe zagrata Ewelina Polak. MVP spotkania
zostata atakujaca, Julia Szczurowska, ktéra
skutecznie skonczyta ponad potowe swoich
atakow, dodatkowo do “6” kolejki nominowana
zostatalibero Justyna tysiak.

Pierwszy mecz siatkarskiego sezonu w Arenie
zapowiada sie niezwykle interesujaco. Oba ze-
spoty wydaja sie byé na zblizonym poziomie,
powinny rywalizowa¢ bezposrednio o miejsca
w okolicach $rodka stawki, a po udanej pierw-
szej kolejce kolejne punkty pozwolg $wietnie
rozpoczaé sezon. Poczatek spotkania w sobo-
te o godzinie 20.30, transmisje przeprowadzi
Polsat Sport.
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BKS Stal Bielsko-Biata to jeden z bardziej uty-
tutowanych klubéw w Polsce, w ostatnich la-
tach utrzymuje si¢ jednak w okolicach srodka
stawki. Dwa sezony temu bielszczanki zajety
pigte miejsce, poprzedni sezon zakonczyty
na siodmej lokacie, o miejsce w play-offach
(ktore ostatecznie nie miaty miejsca) walczac
w ostatnim meczu z Energa MKS-em Kalisz.

Przed sezonem 2020/21 w Bielsku-Biatej
zmieniono sporg czes¢ sktadu stawiajac na
mtodziez. Wazne w poprzednim sezonie za-
wodniczki takie jak Olivia Rozanski, Kornelia
Moskwa i rozgrywajgca Marta Krajewska opu-
Scity zespot. W Bielsku zostata jednak jeden
z silnych punktow w poprzednim sezonie,
przyjmujgca Andrea Kossanyiova.

Do druzyny dotaczyty zawodniczki I-ligowego
Uni Opole, wychowanki SMS-u Szczyrk i kilka
zawodniczek do$wiadczonych juz na parkie-
tach najwyzszej klasy rozgrywkowej jak Kata-
rzyna Wawrzyniak, Natalia Gajewska czy Alek-
sandra Kazata. Wsrod mtodziezy najbardziej
wydaje sie wyréznia¢ obdarzona swietnymi
warunkami fizycznymi atakujgca Karolina Dru-
zkowska majaca za sobg pierwsze powotanie
szkoleniowe do seniorskiej Reprezentacji Pol-
ski, gdzie przez dwa miesigce trenowata ra-
zem z kaliszankami, Weronika Centka i Oliwiag
Batuk pod okiem trenera Jacka Nawrockiego.
Mimo to w pierwszym meczu z£KS-emzdobrej

strony pokazata sie rywalka Druzkowskiej do
gry w pierwszej széstce, urodzonaw 2001 roku
czeszka Gabriela OrvoSova sprowadzona z VK
UP Otomuniec.

W pierwszej kolejce BKS Stal-Bielsko Biata
pokonat niespodziewanie £KS 3:0 kompletnie
niwelujgc wszystkie atuty silnejtodzkiej druzy-
ny aspirujacej do gry o medale. MVP spotkania
zostata srodkowa Magdalena Janiuk. Energa
MKS Kalisz natomiast pewnie pokonat na wy-
jezdzie PTPS Pitaw Derbach Wielkopolski. Naj-
lepszazagrywajaca(3 asy)kolejkizostatanowa
rozgrywajaca i kapitan zespotu, Ewelina Polak,
dobra forme potwierdzit srodkowe Weronika
Centka i Monika Ptak, a MVP spotkania zostata
atakujaca Julia Szczurowska.

Zespoty, ktére zmierza sie w sobotni wieczér
w kaliskiej Arenie w poprzednim sezonie do
ostatniego seta walczyty miedzy sobg w bez-
posrednim pojedynku o miejsce w czotowej
6semce. Tym razem rowniez wydaja sie mie-
rzy¢ w podobne cele, dodatkowo oba zespoty
postawity na kontraktowanie utalentowanej
mtodziezy. Jedyna roznica pozostaje fakt, ze
Energa MKS Kalisz postanowit oprze¢ swoj
sktad wytacznie na polskich siatkarkach. So-
botni mecz bedzie niezwykle wazny dla kazdej
z druzyn, a zwyciestwo da juz na poczatku se-
zonu przewage nad przeciwnikiem o podob-
nych aspiracjach.
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JULIA

Szczurowska

— Kalisz wziat mnie pod swoje
skrzydta po operacji

Kolejna zzawodniczek, ktére na pewno bedzie mozna oglada¢ w Hali Arena w koszulce
Energa MKS-u jest 18-letnia atakujaca, Julia Szczurowska. Pomimo mtodego wieku
posiada juz spore doswiadczenie z Francji i Ligi Mistrzyn. Zawodniczka zapisata sie
tez w historii TAURON Ligi jako najmtodsza MVP spotkania w historii. Podczas meczu
Ligi Mistrzyn w listopadzie zesztego roku z Maritza Ptowdiw doznata kontuzji, po czym
w styczniu rozwigzata kontrakt z francuskim klubem. Po operacji takotki trenowata

z kaliskim zespotem. Zdecydowata sie kontynuowac kariere w Energa MKS-ie w przy-

sztym sezonie.

Opowiedz pare stow o sobie.

Julia Szczurowska: Jestem z Wroctawia,
od samego poczatkujestemzwigzanaztym
miastem i dochodze do wniosku, ze chyba
juz czas na jaka$ zmiane. Wyjechatam za
granice, ale wracajac do Polski mysle, ze
Kalisz jest dla mnie dobrym miejscem.

Dlaczego?

Przede wszystkim to Kalisz wzigt mnie pod
swoje skrzydta po operacji. Wtasnie tutaj
zaczynatam swoje pierwsze treningi po
rehabilitacji. Bardzo dobrze sie tutaj czuje
iuwazam, ze podjetam dobra decyzje.
Jakie sa Twoje oczekiwania na przyszty
sezon pod wzgledem sportowym?

Moim zdaniem poprzeczke trzeba sobie
stawia¢ wysoko, wiec jak dla mnie celem
musi by¢ ztoto. Wszystko co po drodze
sie uda wyszarpa¢ bedzie pozytywem, ale
moim zdaniem mamy fajny sktad, dosc¢
dobrze rokujacy, czemu by nie mierzy¢ jak
najwyzej.

Kibicom, ktérzy moga Cie nie zna¢ opo-

wiedz o swojej dotychczasowej karierze.

Zaczynatam w MKS-ie MOS Wroctaw, tam
stawiatam swoje pierwsze siatkarskie kro-
ki. Pozniej przesztam do Impela Wroctaw
tam moja historia rozciggneta sie na pare
dtuzszych lat, przez rok bytam w SMS-ie.
Nastepnie podjetam decyzje o wyjezdzie za
granice, do RC Cannes. Uwazam to za bar-
dzo dobry krok w mojej przygodzie z siat-
kéwka.

Powiedz dlaczego uwazasz to za dobry
krok?

Przede wszystkim rozwingtam sie jako
osoba, nie jestem juz tg sama Julka, ktora
bytam przed wyjazdem. Rozwinetam sie
tez pod wzgledem siatkarskim, charakte-
rologicznie. Uwazam, ze pobyt w Cannes
byt na pewno duzym krokiem do przodu.

Jak oceniasz treneréw, ktorych spotka-
tas podrodze?

Bardzo dobrze wspominam trenerow
i wspétprace z nimi. Caty sztab byt wtoski,
trener Marchesidosy¢ dobrze do mnie pod-
chodzit.

l'
|

ESKANU]
MNIE ¥ [

quapark
KRalisz

_——
(_LAQUAPARK )

www.aquaparkkalisz.pl tel. 6259 86 715
/ 13




)stawca energii do dziatanias

Pewne
Zwyciestwo !

NA INAUGURACJE SEZONU

W pierwszej kolejce TAURON Ligi kaliszanki zagraty wyjazdowy mecz z PTPS-em Pita.

Wygraty pewnie, za kazdym razem przejmujac kontrole nad setem w jego srodkowej

czesciilepiej taktycznie rozgrywajac koncowke. MVP spotkania zostata 19-letnia

atakujaca MKS-u, Julia Szczurowska, ktéra w catym spotkaniu zdoby+a 15 punktow

skutecznie konnczac ponad potowe swoich atakow.

Gospodynie z Pity wydawaty sie dobrze
wej$¢ w spotkanie, pierwsze pitki naleza-
ty do nich, byty w stanie zbudowa¢ sobie
kilkupunktowa przewage juz na samym po-
czatku. Kaliszanki zaczety powoli wraca¢
do gry po czasie trenera Jacka Pasinskie-
go przy prowadzeniu PTPS-u 7-3. Chwile
pbézniej po zagrywce kapitan kaliskiego
zespotu Eweliny Polak i skutecznym ataku
w kolejnej akcji Oliwii Batuk Energa MKS
Kalisz wyszedt na pierwsze w tym spo-

tkaniu prowadzenie 11:10. W dalszej cze-
$ci seta walka toczyta sie punkt za punkt,
jednak nieznaczng przewage utrzymywaty
kaliszanki. Zachowaty tez wiecej zimnej
krwi w kohcoéwce i wygraty pierwsza par-
tie w nowym sezonie ligowym 25:23 dzieki
skutecznemu blokowi.

Drugi set rozpoczat sie praktycznie w taki
sam sposoéb jak pierwszy. Skuteczniejsze
byty pilanki, prowadzity juz 9:5, ale znowu
po czasie dla trenera Pasinskiego stracity

TeE B

prowadzenie. Znowu w polu serwisowym
pojawita sie Ewelina Polak i tym razem
zagrata dwa asy doprowadzajac do remi-
su 9:9. 0d tego momentu walka toczyta
sie punkt za punkt, przy stanie 20:19 dla
Energa MKS-u troche dystansu zapewnita
swojemu zespotowi skutecznym atakiem
Weronika Centka. Ten punkt zapewnit kali-
szankom spokoj potrzebny do skutecznego
zamkniecia drugiego seta, ktéry zakonczy+t
sie wynikiem 21:25.

Dwukrotnie to PTPS lepiej zaczynat par-
tie, ale porazka w drugiej odstonie wyraz-
nie podtamata gospodynie. Tym razem to
Energa MKS rozpoczat od wysokiego pro-
wadzenia8:2iwtasciwiezostatoonoutrzy-

mane az do konca meczu. Pilanki z czasem
zaczety zdobywac punkty, ale caty
czastracity do siatkarek z Kalisza okoto 6-7
punktow. Ostatecznie Energa MKS Kalisz
wygrat 25:17, a pojedynek zakonczyta, jak
sie chwile pdzniej okazato, MVP spotkania,
Julia Szczurowska.

MVP: Julia Szczurowska

Enea PTPS Pita - Energa MKS Kalisz 0:3
(23:25, 21:25,17:25)

MKS: Ewelina Polak (6), Monika Ptak (11),
Julia Szczurowska (15), Magdalena Dama-
ske (1), Weronika Centka (11), Oliwia Batuk
(4), Justyna tysiak (libero) oraz Zuzanna
Szperlak(5)iMonika Gatkowska

b
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- — Nowe realia siatkowki

Trener Jacek Pasinski kontynuuje swoj
kontrakt w Kaliszu. Przed sezonem
opowiedziat o planach na przyszty sezon,
procesie budowania zespotuirealiach,

w ktorych znalezli$my sie wszyscy

w ostatnich miesigcach.

Jesli chodzi o koncepcje budowania skta-
du, w obu sekcjach MKS-u zatrudniani
beda Polacy i Polki w ramach zawodnikow
i sztabu szkoleniowego. Jak zdaniem tre-
nera odbije sie to na zespole, lidze, czy ja-
kis inny klub moze péjsé tym tropem? Ja-
kie korzysci i ewentualne problemy moga
wynika¢ z tego planu?

J.P: Zawsze jest problem ze skompletowa-
niem polskiego zespotu grajgcego na okre-
$lonym poziomie w ekstraklasie siatkowki
zenskiej. Do tej pory w wiekszosci klubow
o sile zespotow stanowity zawodniczki
zzagranicy. Popatrzmy na Police, Rzeszow,
tKS, Budowlanych £6dz - czotowe kluby
ostatnich dwoch, trzech sezonow. Teraz
nastepuje taki czas, kiedy nalezy troche
zacisna¢ pasa. Wiadomo, ze sytuacja ze
sponsorami, zbudzetami miejskimi nie jest
rézowa. W zwigzku z tym podjelismy wspél-
nie decyzje, ze zespot bedzie ztozony tylko
z polskich zawodniczek. Mam nadzieje, ze

zespot, ktory zbudujemy bedzie zespotem
walczacym, zostawiajagcym serce na bo-
isku. Dla licznych kaliskich kibicow bedzie
to najwazniejsze, co bedziemy mogli po-
kaza¢. Zaangazowanie, wola walki i chec¢
wygrywania, to jest nasze motto w nowym
sezonie.

W komentarzach do decyzji Energa MKS-
-u pojawity sie zastrzezenia o ewentualny
spadek poziomu sportowego, ktéry moze
wynika¢ z rezygnacji z niektorych zagra-
nicznych zawodniczek. Jak odniesie sie
trener do tego typu zarzutow?

J.P: Poziom sportowy polskich zawodni-
czek wynikat tez w duzej mierze z tego, ze
te dziewczyny nie dostawaty szansy. Przez
to zagraniczne zawodniczki promowaty sie
unasiporoku, dwéchwyjezdzaty zkraju do
lig jeszcze silniejszych od naszej i zarabia-
jac jeszcze wigksze pienigdze. My w klubie
podjelismy taka decyzje, ze chcemy pro-
mowac polska siatkowke i polskie zawod-
niczki. Chcemy, zeby reprezentowaty nasz
klub, mogacy by¢ dla nich trampoling do
grania najak najwyzszym poziomie.
Podkreslit trener, ze zespot jest mtody,
waleczny, ambitny. Na ile Energa MKS
Kalisz patrzy w strone swojej uzdolnionej
mtodziezy, ktora w zesztym sezonie zdo-
byta Mistrzostwo Polski w kazdej katego-
rii juniorskiej, do momentu zawieszenia
rozgrywek bedacej w grze o medale Mi-
strzostw Polski?

J.P:Z catym sztabem i zarzadem klubu nie
ukrywamy, ze przy budowaniu zespotu na
przyszty rok braliSmy pod uwage ciezko
pracujaca u nas mtodziez reprezentujgca
nasz klub na arenie ogolnopolskiej z suk-
cesami. W zwigzku z tym grzechem bytoby
nie skorzystac¢ z tych mtodych, ambitnych,
utalentowanych zawodniczek i nie da¢ im
szansy. Na pewno bedg mogty promowac
sig przezgreitreningzdziewczynaminieco
bardziej doswiadczonymi, majacymi juz za
sobg pierwsze wystepy w Lidze Siatkowki
Kobiet.

Zgodzi sie trener ze stwierdzeniem, ze
powrdét zawodowego sportu w obecnej

sytuacji bedzie znakiem, ze wracamy do
normalnosci?

Na pewno tak. Ciezki okres za nami, ale tez
ciezki dopiero przed nami. To czas pokaze
na jakim jestesmy etapie. Préba odbudo-
wania pitki noznej, zuzla, teraz rozgrywek
halowych. Sytuacja moze by¢ bardzo dyna-
miczna. Mozliwe bedzie ewentualne prze-
suniecie w jedna lub druga strone.

Przy liczbie oséb zatrudnionych w klubach
i firm wspotpracujacych z nimi, czy sport
moze pomdc w odbudowaniu gospodarki
po koronawirusie?

Pamietajmy o jednym, sport bazuje na go-
spodarce. Trudno jest méwi¢ o pomaga-
niu czy stawianiu na nogi. To jest pojecie
wzgledne. Moze lekko wspomoze niektére
polskie firmy i drobnych, lokalnych przed-
siebiorcow, ktorzy wystawiajg faktury na
rzecz klubu. Niemniej pamietajmy o tym,
ze sport przede wszystkim utrzymuje sie
z polskiej gospodarki. To jej odpowiedni
stan pozwala polskiemu sportowi istniec.
Istnie¢ na obecnym poziomie. Wiekszos¢
dobrych polskich klubéw jest sponsoro-
wanych przez Spotki Skarbu Panstwa. My
jestesmy jednym z takich klubéw. Energa
Grupa Orlen jest naszym darczynca, po-
zwala nam egzystowac¢ najwyzszym pozio-
mie sportowym. Jest z nami i nie zostawia
nas w tych trudnych czasach i za to mega
dziekujemy. Kolejnym ogromnym wspar-
ciem sg pienigdze z budzetu miejskiego.
To kolejny partner, ktory nie zostawi nas
w trudnej rzeczywistosci. Z tego bardzo sie
cieszymy.

Czyli w przypadku powrotu sportu stawia
trener bardziej na aspekt spoteczny?

Zdecydowanie tak. Aspekt spoteczny po-
winien mie¢ wieksza wage niz aspekt fi-
nansowy. Ta normalnos$¢ zaczyna wracac.
Oczywiscie jeszcze duzo czasu do tego, aby
wrocitaonaw petnym zakresie, niemniejna
pewno aspekt spoteczny, czyli oderwanie
sie od czterech $cian. Wyjscie na mecz,
przyjscie na trening w wypadku mtodziezy
bedzie bardzo wazny dla ich zdrowia psy-
chicznego.
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Butowlane

TRZECIE ZWYCIESTWO PRZED SEZONEM

Odpowiednie natezenie spotkan kontrolnych
ma pomo6c w odpowiednim zgraniu zespotu,
w ktérym pozostaty jedynie 4 zawodniczki
z poprzedniego sezonu, dodatkowo wymie-
niono cate rozegranie. W nowym zespole po-
stawiono na odpowiednie zbalansowanie mto-
dosci i doswiadczenia, chociaz w szeregach

Energa MKS-u mtodosci jest troche wiece;j.
Patrzac na $rednig wieku kaliski zespot be-
dzie jednym z najmtodszych w catej stawce,
dodatkowo szanse w seniorskiej siatkowce
otrzymato az 5 zawodniczek, ktére na poczat-
ku lipcazdobyty dla Kalisza pierwsze w historii
Mistrzostwo Polski Juniorek.

W obu zespotach wystapity za-
wodniczki az do poczatku sierp-
nia, przez prawie dwa miesigce,

trenujgce pod okiem trenera
Jacka Nawrockiego na zgrupo-
waniu seniorskiej reprezentacji
Polski. Ze strony Energa MKS-
-u byty to Weronika Centka i Oli-
wia Batuk, w przypadku Budow-
lanych Monika Fedusio, Zuzanna
Gorecka, Paulina Damaske, Ju-
lia Nowicka i Maria Stenzel. Z tej
grupy najlepiej zaprezentowata
sie Weronika Centka, zdobywa-
jacaz 17 punktow pomimo braku
gry w pierwszym i dodatkowym
piatym secie.

Pojedynek w kaliskiej Arenie
byt tez pierwszym spotkaniem,
w ktérym po przeciwnych stro-
nach siatki stanety siostry Da-
maske. Paulina, jeszcze do nie-
dawna reprezentujgca juniorski
zespot Energa MKS-u Kalisz,

z ktérym zdobyta Mistrzostwo Polski i zosta-
ta MVP turnieju finatowego rozgrywanego
w Kaliszu od nowego sezonu reprezentuje
Budowlanych £6dz. Seniorski zespét Energa
MKS-u zasilita jednak jej siostra Magdalena,
ktéra swego czasu réwniez zostata najlepsza
zawodniczka turnieju finatowego Mistrzostw
Polski Juniorek. Takie siostrzane pojedynki
w przysztym sezonie TAURON Ligi beda przy-

najmniej dwa.

Siatkarki Energa MKS-u Kalisz rozpoczety
przygotowania do nowego sezonu TAURON
Ligi 15 lipca. Rozgrywki rozpoczna sie 18 wrze-
$nia, a kaliszanki pierwsze spotkanie rozegra-
janawyjezdziezPTPS-em Pita.

Energa MKS Kalisz 3:2 Budowlane £.6dz
(25-15, 26-24, 25-27, 25-17, 21-25)

Energa MKS Kalisz: Ewelina Polak (5), Monika
Ptak (12), Karolina Bednarek (5), Julia Szczu-
rowska (13), Magdalena Damaske (7), Justyna
kysiak (libero) oraz Julia Mazur (libero), Julia
Papszun (3), Zuzanna Szperlak (5), Weronika
Centka (17), Marta Budnik (1), Monika Gatkow-
ska, Patrycja Chrzan (4), Oliwia Batuk(9)
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— Miasto i klub maja
ogromny potencjat

Ewelina Polak, rozgrywajaca, ktora w ze-
sztym roku zdobyta ztoty medal Mistrzostw
Polski. Zawodniczka Chemika Police, wcze-
$niej Legionovii i Budowlanych. Teraz bedzie
odpowiedzialna za prowadzenie gry w MKS-
-ie Kalisz.

Ewelina, na poczatek co chciatabys powie-
dzie¢ od siebie dla kibicow.

Ewelina Polak: Przede wszystkim na poczat-
ku witam was serdecznie. Bardzo sie ciesze,
ze bedziemy tworzyli jeden zespdt, co moge
dodag¢, juz sie nie moge doczekac az ruszymy.
Ciesze sie, ze powoli wracamy do normalnosci
po tym co sie dziato, jestem ciekawa ligi let-
niej, tyle moge dodaé¢, ale nic poza ekscytacja
nie przychodzi mi do gtowy.

Co cie sktonito do przyjscia do MKs-u Kalisz?

Wiem, ze miasto i klub majg ogromny poten-
cjat, do tej pory moze nie byt do kofca wyko-
rzystany. Na pewno tez to, ze znamy sie z tre-
nerem juz wiele lat, dodatkowo mozliwosc
graniaisprébowaniaczegos$nowego. To chyba
takie gtéwne czynniki, ktére wptynety namoja
decyzje.

Jak oceniasz nasz zespét, na tyle na ile go
znasz i na jakie miejsce Twoim zdaniem kibi-
ce moga liczy¢ biorac pod uwage potencjat
tegozespotu?

Druzynajest bardzo ciekawa, coraz wiecej no-
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wych twarzy, nie tylko w klubie, ale tez w lidze,
z ktdrymija sig jeszcze nie spotykatam. Wiem
o kilku dziewczynach, z ktorymi sie dobrze
znam i jestem bardzo zadowolona, ze bedzie-
my ten zespot tworzy¢ razem. Co do miejsca,
jaceluje tak, zeby minimum to byta szdstka. To
jest mdj typ, nie moge tego obieca¢, bo zaden
sportowiec nie moze tego robi¢, ale takie jest
moje zatozenie na ten sezon i kazdego dnia na
treningu i meczu bede wktadata w to maksi-
mum serca.

Kompletujac zespot chcieliSmy zbudowaé
sktad bardzo ambitny, jak Ty oceniasz druzy-
ne pod tym wzgledem?

Wiem o kilku dziewczynach, ktére zostaja,
np. Zuza Szperlak wyroézniata sie bardzo cha-
rakterem. Dawata sie mocno we znaki, grajac
przeciwko niej byto bardzo ciezko. Mysle, ze
grajac z nig w druzynie bedzie bardzo fajnie.
Na pewno che¢ pokazania sie tych mtodych
dziewczyn to jest bardzo niebezpieczna bron.
To nie sg do konca anonimowe zawodniczki,
osiggnety co$ w swojej dotychczasowej, mto-
dziezowej karierze. Nikt ich w lidze nie bedzie
znat, nie beda rozpisane, wiec to moze byc¢ na-
szgduza przewaga.

Powiedz jeszcze jak spedzitas ten trudny dla
nas wszystkich czas?

My, jako Chemik, skonczytysmy chyba naj-
pozniej ten sezon, bo trenowaty$my prawie
do konca marca. Odkad zaczeta sig oficjalna
kwarantanna, wtedy juz wszystkie zostatysmy
w domach. W miedzyczasie przez ponad dwa
miesigce zdazytam skompletowa¢ catkiem
niezta sitownig, wiec jak powiedzieli, ze otwie-
rajgsitownie tojuzmachnetamreka, bozdazy-
tem zakupi¢ sporo sprzetu. Mato tego, jestem
teraz na wakacjach, miatam by¢ na Majorce,
ale ze wzgledu na odwotanie lotéw jestem na
Mazurach, a caty bagaznik mam zatadowany
nie walizkami, a wtasnie sprzetem sporto-
wym. Dlatego codzienni staram sie trenowaé
dla podtrzymania i zbudowania na nowo tej
sity i przygotowania sie do przysztego sezo-
nu. Nie ukrywam, ze zrobitam sobie taki krétki
odpoczynek po tym wszystkim co sie dziato.
Powiedzmy do konca kwietnia tak w miare in-
tensywnie pracowatam, bo musiatysmy sie
rozliczac z treningéw i caty czas cos robitam,
ale dwa tygodnie resetu tez sobie zrobitam dla
oczyszczenia gtowy i organizmu, wiec wszyst-
ko jest namiejscu. Pogratamteztroche napia-
sku, bo dzieki moim rodzicom mamy boisko do
plazéwkina dziatce, takze treningina plazy tez
mam zaliczone. Ciesze sie, ze udato mi sie za-
ciggnac¢ do gry grono moich przyjaciot i spra-
wi¢, ze polubili siatkowke plazowa.
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